Studie deckt auf: Santa Claus
driuckt gerne mal ein Auge zu

Artige Kinder, ungezogene Kinder? Dem Weihnachtsmann ist das anscheinend schnuppe

Der Weihnachtsmann
besucht nur artige Kinder -
IMythos oder Realitat? Eine
BMI-Studie an britischen
Kinderstationen bringt
Lichtins Dunke! - mit Giber-
raschenden Ergehnissen.

WOMN ANNE BAURLE UND
MARCO MRUSEK

BOSTON. Zur Weihnachtszeit wid-
met sich s manch seridiser Wissen-
schaftler auch den weniger seridsen
Themen. S0 auch Farscher der Har-
vard School of Pullic Ilealth in Bos
tom um Dir, John Park, die sich kiirz-
lich mit dem weithnachtlichen Trei-
ben von Santa Clans beschiftigt ha-
ben: Besucht der weil-rot gekleidete
Geselle tatsachlich nur die braven
Kinder und ldsst die ungezogenen
links liegen? Ist Santas Herz womdg-
lich durch die vielen Reisen in kalten
Niachten ein wenig eingefroren?

Auf Santas Spuren

Wie Santas Schlitten seinen Rentie-
ren folgten auch die Forscher den
Spuren des Weihnachtsmannes. Das
Ziel threr retrospektiven Beobach-
tungsstudie: Heranszufinden, wel-
che Faktoren den Wethnachtsmann
heeinflussen, Kindern zum Fest ei-
nen Besuch abeustatten (BMI 2016,
online 14, Dezember), Und welche
Kinder kiénnten Santas Herz wohl
besser zun Schmelzen bringen, so
die TTherlegung der Farscher, als die
Jungen und Midchen, die das Fest
der leuchtenden Kinderaugen im
Krankenhsus verbringen missen -
egal, ob sie nun artig waren oder
nicht?

Von der 191 Eliniken filr Phdia-
trie, die dem britischen Royal Col-
lege of Pacdiatrics and Child Health
zufolge dber ganz Gro@britannien
verleill sind, erhielten die Forscher
teletonisch Auskuntt von 186 Kran-

WArtiy oder unartig?™ - das war gestern., Davon hiingt der Besuch des
Weihnachtsmannes ciner Studic zufolge nicht ab, o Laepioto s srocseions

Die wichtigste
Erkenntnis: Santa
Claus besucht selte
ner Krankenhauser
inwirtschaftlich
schlechter geslellten
Gegenden.

Dr. John ). Park
Harvard School of Public Health
umdl seine Kollegan

kephiusern. Fir dice aufergewdhnli-
che Studie war die Frage vergleichs-
welse einfach formuliert, die an die
Eliniken gerichtet wurde: Konnte
jemand im Hause von einem Besuch
des  Weihnachtsmannes wiihrend
des Fastes 2015 herichten®

Artig oder renitent?

Tatsiichlich hatte der rot-weil ge-
kleidete Santa den kranken Kindemn
zu 90 Prozent (168 Kliniken) einen
Besuch  abgestattet.  Spitzenreiter
war Nordirland mit 100 Proeent, den
geringsten Wert erreichte Nordost-
London mit gerade einmal 50 Pro-
zent. Fir die Forscher iiberra-
schend: Santa Claws legte el seinem
Besuch offenbar keinen Wert auf das
Vorhandensein won  erklimmbaren
Kamioen und cinem  kostenlosen
Parkplatz fiilr Rudolph und seine

Rumpanen, spelkulieren die Wissen-
schaftler. Auch die Entfernung zum
Nordpol, die Santa auf dem Weg zu
den Kindern zuricklegen muss,
scheine fir Santa keine HRolle zu
apielen: &14 Hilometer liegen wwi-
schen der ndrdlichsten und der siid-
lichsten Klinik - fiir Santa und sei-
nen Rentierschlitten kein Problem.

Faktor Infrastruktur

Worauf er - zumindest dem Mythos
nach - deutlich mehr Wert legt, ist
das Benshmen der Kinder. Dwech
nach den Studienergebnissen ist
ibhm das gar nicht so wichtig: Offen-
har hesteht kein signifikanter ¥uo-
sammenhang zwischen dem Artig-
sein und einem Besuch von Santa
Claws, Dalilr bertcksichligien dic
Forscher durchschnittliche Schul-
fehlage Gowischen 3.9 und 5.1 Pro-
zent) und die mediane Verurtei-
lungsrate jugendlicher Straftéiter (7.1
rig 311 pro 1000 Einwohner) in der

jeweiligen Begion der Klinik, Dabei

merken die Wissenschaftler an, dass
die Studie individuelles Verhalten
der Kinder nicht erfasse.

(b Santa im Krankenhaus auf-
tauchte oder nicht, hing vielmehr
von den sogiodkonomischen Fakto-
ren des Klindkslandorls ab (Odds
Ratio 1,23}, Das belegten die For-
scher mit Daten des _Index of Mul-
tiple Deprivation®: Je desolater es
um Einkommen, Erwerbsquote, Ge-
aundheit, Bildung oder dffentliche
Sicherheit in der Hegion stand, desto
seltener liel sich Santa blicken.

Um auch Kindern in wirtschaft-
lich schlechter gestellten Gegenden
einen Besuch vom Weihnachtsmann
zu ermiglichen, schlagen die For-
acher vor, seinen Anstellungsvertrag
neu auszuhandeln oder thm Hilfs-
Santas an die Seite zu stellen. Die Er-
gebnisse stellen Eltern vor ein ethi-
sches Problem, schlusstolgern die
Forscher: [Thren Kindern , die Wahr-
heit iiber Santa® erzihlen und damit
unartiges Verhalten im  néchsten
Jahr riskicren? Vielloichl sl Schwel-
gen manchmal tatsfichlich Gold.




