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Arzte verdingen sich als
Dienstmédgde der Kassen

Bei den Hausarztvertriigen geht es nur um Okonomie

Zum Beitrag ,Klingende Miinze fiir
passende Diagnosen”, MT 29-30/16,
S.22

An MEDICAL TRIBUNE

Der Bericht zeigt die Ungereimt-
heiten der Hausarztvertrige auf —
es geht nicht um eine bessere Pati-
entenversorgung, sondern um rein
okonomische Belange. Wenn der
Hausirzteverband verlauten lisst
»Diese Krankheitsorientierung zur
Besserstellung der Krankenkasse
beim Risikostrukturausgleich sei der
Hausarztmedizin eigentlich fremd®,
so sei daran erinnert, dass es in Ba-
den-Wiirttemberg in der HzV die
Multimorbidititspauschale P4 gibt,
die genau das beinhaltet. Was aber
hat die ICD-Kodierung mit einer
guten Patientenversorgung zu tun?
Hier verdingen sich Arzte als Dienst-
magde der Krankenkassen.

. Die Kleinstaaterei bei den
Hausarztvertragen der Kassen
konnte vermieden werden”

Air 3T T8 Jar warnm die T
arztvertrage in Baden-Wurttemberg
nicht als Add-on zum Kollektivver-
trag realisiert wurden, sondern nur
Hausiirzteverband und Medi als Ver-
tragspartnet der AOK gelten. Dazu
mussten wir uns teure Software zu-
legen (an denen die IT-Firmen ver-

dienen), und die Honorare miissen
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tiber eine private Gesellschaft, die
Hausirztliche Vertragsgemeinschaft,
abgewickelt werden, die inzwischen
zur Aktiengesellschaft mutiert ist —
zu wessen Vorteil auch immer. Und
die vorgeschriebenen Zwangsfort-
bildungen miissen iiber das IhF, ein
Institut des Hausdrzteverbandes,
absolviert werden.

Worauf griindet sich dieser
anspruch? Ware es nicht logisc}{er,
wenn die verschiedenen Arztever-
bande gemeinsam unter dem Dach
der Kassenirztlichen Vereinigungen
Hausarztvertrage mit allen Kassen
abschlielent Die Vorteile wiren of-
fensichtlich: Die Honorare konnten
uber die KVen abgewickelt werden,
und die jetzige , Kleinstaaterei®, wo-
nach jede Kasse einen eigenen Haus-
arztvertrag anbietet, wiirde vermie-
den werden.

Die derzeitige Entwicklung fiihrt
zu einer Spaltung der Arzteschaft
und zur Schwichung des Kassen-
darztlichen Vereinigungen. Fiir die

Patienten wird das Prinzip der frei-

en Arztwahl zur Disposition gestellt. |

Wenn manche die bessere ,,Patien-
tensteuerung” in den Hausarztver-
tragen loben, so ldsst sich fragen,
ob ein miindiger Biirger ,,gesteuert

| Verhiltnisse mit zwei Hausarztver-
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werden will oder ob er nicht lieber
selbstbestimmt Arzt und Behand-
lungsmethode auswihlen will.

Letztlich kann nur das Kollektiv-
vertragssystem als Basis einer fli-
chendeckenden drztlichen Versor-
gung und Vergiitung dienen. Alle
anderen Losungen fihren nur dazu,
dass der einzelne niedergelassene
Arzt iibermichtigen Krankenkassen

schon mal).

.Mdchte der miindige Blirger
gesteuert werden oder seinen
Arzt selbstbestimmt wahlen?”

Die derzeitigen Hausarztvertrige
bringen dem einzelnen Arzt enorm
viel Biirokratie. Sie verkomplizieren
die drztliche Arbeit unnotig, so dass
jede Praxis quasi einen eigenen Pra-
xismanager benotigt. Dabei sollte
sich der Arzt doch auf die medizi-
nischen Belange konzentrieren kon-
nen. Will ein Arzt wirklich hessische

trigen? Wie sagte Albert Einstein:
»Things should be made as simple
as possible, but not simpler.”
Robert Hector

Internist, Simmersfeld




