IM PORTRAT: REINER MEIER (CSU)

Versorgung auf dem Land im Blick

Reiner Meier ist Spezialist
far Sczial und Arbeitneh
merfragen. Uber diese The-
men fand der CSU-Bundes-
lagsabeeordnets auch Zur
Cesundheitspolitik. Hier
liggen ihm vor allem die
wohnorlnahe Versorgung
und somit auch die Arbeits
hedingungen der nisderge-
lassenen Arzte am Herzen,
Meier kandidiert zurm
zweiten Mal tir den
Deutschen Bundestag.

VON CHRISTINA BALUER

KEMMATH. Ein Politiker im Wahl-
kampf darf nicht zimperlich sein.
Langes Sitzen auf harten Stiihlen ist
da [ir einen Profi keine Herawslorde
rung. ,Das bin ich gewohnt®, sagt Hei-
ner Meier heim Besuch der Praxis von
Dr. Johannes Nigel und Dr. Andreas
Heihl im oberpfilzischen Kemnath.
Das Angehot, ihm ein heguemeres
Sitzmibel zu besorgen, lehnt er ab.
Lieber sucht er gleich das Gespriich
mit den heiden Nephrologen.

Die mwei berichten tiber die Ent-
wicklung ihrer Praxis viel Positives
Sie ist Teil eines Arztehauses mit All-
gemein- und Fachirzten im S5300-
Einwohner- Ort Kemnuath, Insgesamt
ist die Gemeinschaftspraxis an fanf
Standorten in der Oberpfalz und in
Franken priasent. Meier, selbst aufl
dem Land aufoewachsen, gefillt, dass
die nephrologischen Praxen auch fiir
die Landbevilkerung gul 2u erreichen
simd.

Daszs Meier gelernter Verwaltungs-
wirt isl und bis vor einigen Jahren als
Regierungsamtsrat  gearheitet  hat,
kann man 3ich gut vorstellen. Ein rou-
tinierter, sachlich-interessierter Blick
durch die Hornbrille, der 63-jahrige
hat eine schwarze Aktenmappe wvor
gich. Er et gut zu, fragh ach wnd no-
tiert sich, was wichtig ist.

Seit {iber vier Jahrzehnten ist er
bereits in der CSUL Er hal die Arbeit
aul jeder politischen Ebene kennen-
gelernt. Hat sich auf Kreis-, Bezirks-
und Landesebene engagiert. Acht

Jahoe leitete er Horst Secholers Biro.
Von 2006 bis 2009 das Bundestagshii-
ro in Berlin, als Seehofer Bundesmi-
nisler  fir Verbraucherschule: wnd
Landwirtschaft war. In Minchen
dann weitere vier Jahre das Biiro des
CeU-Parteivorsilzenden. Seil 2013
sitzt er im Bundestsg, Dort unter an-
derem im Gesundheitsausschuas,
Sein Weg dorthin fithrte {iber sozi-
ale und Arbeitnehmerthemen. Damit
hefasst er sich schon lang, ist seit 1988
im Vorstand der Enrvophischen Union
Christlich-Demokratischer  Arbeit-
nehmer (EUTCDA), seit 20014 Vizepri-
sident. Seit 19498 ist er stellvertreten-
der Landesvorsitzender der Arbeit-
nehmer-1Tnion der CSU {CSA). Zu-
dem ist er stellvertretender Vorsit-
zender Arbeilnehmergruppe  der
CDUACSU-Bund estagsfraktion,
Gesundheitsthemen sind fiir ihn
nicht von den Arbeitnehmerfragen zu
trennen, hier hestehe ein enger Zu-
sammenhang, Den Berliner Politikhe-
trieb mennt er interessant, aber er
kehre immer gern am Ende der Wo-
che in seinen Wahlkreis Weiden zu-
ribck, erzdhlt er. JDa hilft es, dass ich
ein Morgenmensch bin®, sagl Meier.
Beim  Praxisbesuch kommt das
Thema auch aul Grofunternehmen,
die sich inzwischen an Dialvse-Praxis-
ketten beteiligen. Das ist in der Ver-
sorgungslandschall  durchaus  ein
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Die Versorgung der Menschen in den
lindlichen Gebieten ist ihm wichtig:

Beiner Meicrs Wahlkreis liegt in der

Oberplalz. @ puroes 1

Thema, bestitigen Reihl and Tigel,
Sie und ihre =wei Kollegen betreiben
in der Region fiinf Standorte, die
meizten sa klein wie der in Kemnath,
Das spart vielen der pro Quartal etwa
1300 Patienten weite Wege. )
Eine DMalyse beginnen die Avzte
erst, wenn es keinen anderen Weg
mehr gibt, Sie sehen die Gefahr, das
grofie Praxisketten anders entschei-
den. Dic Dialvse sei fiir Praxen finan-
ziell attraktiv, aber fiir die Patienten
eine groffe Belastung. Die Arzte be-

richten won Dialyse-Primien oder
Cuctenvorgaben,

Hier wird Meier hellhiicig und
greift den Aspekt auf. Konzernstruk-
turen in der ambulanten Versorgung
- die lehnt er ab, Patienten sind bei
ihren Arzten vor Ort am besten sufge-
hoben”, izt er liberzengt, Er lobt die
Arbeit der Nephrologen und ihres
Teams und bei dieser Gelegenheit
auch gleich noch die Niederlassungs-
farderung won Bayerns Gesundheits-
ministerin Melanie Huml, Selbst Arz
tim und im CS1-regierten Bayvern na-
tirlich Parteifreundin.

Auch was unter Mitarbeil seiner
Partei in der vergangenen Legislatur-
periode im Bundestag entstanden ist,
sichl er als Erfolg. Elwa das Kranken-
hamastrulkturgesetz und das Pflege-
stirkungsgesetz, Dass das Versand-
handels-Verbot  fiir verschreibungs-
pflichtige Arzneien nicht dorchge-
setzt wurde, wrmt ihn, Flir ihn gehi-
ren Apothelien an den Wohnort, Wir
tun alles, um die landlichen Struktu-
ren 2u verbessern®, verspricht e

Iligel argert, dass mancher [aus
arzl seine Patienten erst spit zum Ne-
phralogen iiberweist. Er macht eine
cinlache Rechnung aul: Prihe Nie
ren-Behandlung, gesindere  Patien-
ten, geringere OGKV-Kosten, Meier
nicktl, notiert, besprichl Ideen mit den
Arzten. Ein Urin-Streifentest zur
Fritherkennung? Hine Aufklirungs-
kampagne? Eine Emplfehlung an die
Hausiirzte? Denn fiir Meier ist klar:
Jer Hausarzt wind immer Dreh- und
Angelpunkt sein” Einen besseren
Austausch mit Kliniken erhoffen sich
die Nephrologen von der elektroni-
schen Gesundheitskarte, Die wird es
geben, verspricht Meter. Er habe sich
das nach kontriren Medienherichten
von  Gesundheitsminister  Grihe
(CDTT) bestiitigen lassen.

Moch ein Patienten-Besuch, dznn
bricht Meier aut zum niichsten Ter-
min, Rausgehen, mit den Leulen re-
den, das ist fir ihn Politik. Von Talk-
shows hiilt er nichts, Dass flirihn auch
jedes Privatgesprich politisch wied,
gehirt dazu. Miachte er Abstand ha-
ben, wverreist er mit seiner Frau.
Bringt ihn die Landesliste erneut in
den Bundestag, wird er weltere vier
Jahre zwischen Berlin und der Ober-
plalz pendeln. Prognosen gibl er keine
aby, aber epal wic dic Wahl ausgeht, | ei-
nen Plan B habe ich immer®, versi-
cherter



