
AMBULANTISIERUNG DER MEDIZIN – 

CHANCEN ZUR BESSEREN KOOPERATION AN 

DER SEKTORENGRENZE? 

GESUNDHEITSPOLITISCHER DIALOG DES FÖRDERVEREINS FÜR DIE 

ÄRZTLICHE FORTBILDUNG IN RLP AM 13. JUNI 2017 



TRENDS 

Die Medizin wird ambulanter 

Zwei wesentliche Faktoren: 

 Medizinisch-technischer Fortschritt 

 Risikomindernde und stationsersetzende Technologien 

 Spezialisierung in der Medizin 

 Niederlassung nach langjähriger Tätigkeit im Krankenhaus 

 Bedeutung chronischer Krankheiten 

 Statt akuter Interventionen langfristige Begleitung chronisch behandlungsbedürftiger Patienten 
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Ambulantisierung = kontinuierlicher Strukturwandel von früher 

vorwiegend stationärer Behandlung zu stetig wachsendem 

Anteil ambulanter Behandlung. 



VERMEIDBARE KRANKENHAUSFÄLLE 
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Quelle: Sundmacher et al. 2015 



RECHTSNORMEN AN DER SCHNITTSTELLE 

AMBULANT-STATIONÄR 
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Quelle: Nagel et al. 2017 



VORSCHLÄGE ZUR NUTZUNG DES AMBULANTEN 

POTENTIALS 
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Qualifikation von Vertragsärzten stärken und nutzen 

 Praxiskliniken 

 Belegarztwesen 

 Medizinische Versorgungszentren 

 Aufhebung Innovationsvorbehalt und Zweitmeinung 

 Portalpraxen 

 ASV 

 

Quelle: Nagel et a. 2017 



UNGESTEUERTE INANSPRUCHNAHME DER 

NOTFALLAMBULANZEN 
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Quelle: Schmiedhofer et a. 2016 

Quelle: Schmiedhofer et a. 2016 



KV KANN SICHERSTELLUNG! 
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NEUORDNUNG DER NOTFALLVERSORGUNG 

ERFORDERLICH 

Eckpunkte zur kooperativen Weiterentwicklung des ambulanten Not- und 

Bereitschaftsdienstes: 

 Qualifizierte Ersteinschätzung  

 Mehr Patienteninformationen (auch online oder per App) 

 Bereitschaftspraxen als Portal zur Notfallversorgung an Krankenhäusern  

 KVen müssen die Möglichkeit erhalten, Bereitschaftspraxen auch als 

Eigeneinrichtungen und während der Praxisöffnungszeiten zu betreiben 

 Angemessene Vergütung der ambulanten Notfallversorgung durch 

extrabudgetäre Vergütung und Finanzierung der notwendigen Strukturen 
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VORTEILE DER ZUSAMMENARBEIT VON KRANKENHAUS 

UND VERTRAGSÄRZTLICHEM BEREICH IM BEREICH  

NOT- UND BEREITSCHAFTSDIENST 
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VIELEN DANK  

FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT! 


