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Noch uberwiegt der Spal}

Von Rebekka Hahl

Sie sind es doch: Mediziner aus Leidenschaft. Die Rahmenbedingungen — mit drohenden Regressen
und sich stetig andernden Gesetzes- und Vergutungsvorgaben — mogen zwar schwierig sein. Ebenso
die Tatigkeit als Unternehmer in einem regulierten Gesundheitswesen, in dem nicht immer alles von
der eigenen Entscheidung abhangt. Auf der anderen Seite lasst sich Medizin aber kaum besser mit Le-
ben fullen als in der eigenen Praxis. Immerhin uber zwei Drittel der Vertragsarzte scheinen das s0 zu
sehen.

Wenn sie beim Zi-Praxispanel inre Gesamtlage als niedergelassener Arzt mit gut oder sehr gut bewer-
ten, meinen sie damit némlich weniger die monetar-wirtschaftliche Situation. Die lief flir viele Arzte in
den letzten Jahren tatsachlich eher auf eine Null- oder gar Minusrunde hinaus. Es ist das Arbeiten mit
und am Menschen, das dafiir sorgt, dass die Arzte in den Praxen sehr wohl Spal an ihrer Tatigkeit ha-
ben. Vor allem der Teamgedanke scheint innen dabei wichtig zu sein. Es sind der Austausch mit Kolle-
gen und die Zusammenarbeit mit dem eigenen, engagierten Praxisteam, die die Stimmung heben.

Fin gutes Fundament, das in Zeiten des Arztemangels aber zu bréckeln droht, wenn die politischen
Entscheider nicht auch fur ausgewogene Eahmenbedingungen — als festigende Beimischung — sor-
gen.



