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Auszug aus der Plakataktion der

Kassenidrztlichen Bundesvereini-

gung im Rahmen der Kampagne
LWir arbeiten {tir Thr Leben gern®™, Wie beide
Aussagen zusammenpassen, weid sicherlich nur
die KBV, Flankiert wird die Aktion mit Forde-
rungen nach Therapiefreiheit, nach mehr wirt-
schaftlicher Sicherheit, nach besseren Arbeits-
bedingungen und nach weniger Biirokratie.
Doch was sagt das? Die Welt, so wie sie ist, ist
schlecht, Motivieren und spornen solche Aussa-
gen junge Menschen an, in die ambulante, garin
die hausirztliche Versorgung zu gehen?

7500 Arzte sollten es sein, die jihrlich in den
Genuss der Forderung der allgemeinmedizini-
schen Weiterbildung kommen. 5o hat es die Ko-
alition 2015 ins Versorgungsstirkungsgesetz ge-
schrieben. Noch sind es deutlich weniger. Nach
einer aktuellen Umfrage der Arzte Zeitung bei
EVen befinden sich knapp 4900 Arzte in Weiter-
bildung zum Allgemeinarzt,

Vertraul man den Prognosen der KBV, werden
bis zum Jahr 2021 insgesamt etwa 51 000 Arzste
in Rente gehen. Allein bei den Hausidrzten geht
der Sachverstindigenrat von einem jihrlichen
Nachwuchsbedarf von 3000 Arzten aus, Das
steht im krassen Missverhidiltnis zur Zahl der
Facharztanerkennungen der vergangenen Jah-
re, Hier lag die Zahl der Abschliisse in der Allge-
meinmedizin laut BAK-Statistik im Jahr 2010
bei 1085, finf Jahr spiter bei 1337, Zum Ver-
gleich: In den Jahren 1995 und 2005 schlossen
immerhin 45829 und 3506 Allgemeinidrzte ihre
Weiterbildung ab. Laut Bundesarztregister lag
das Durchschnittsalter bei Hausdrzten 2006 bei
51,6 Jahren, 2015 hereits hei 54,9 Jahren.

Fakt ist, ein solcher Trend wird nicht dazu fith-
ren, den prognostizierten Bedarf zu decken. Das
wirft Fragen auf: War das , Landarztgesetz” zu
ambitioniert? Muss die Kommunikation {iber-
priift werden? Haben Kammern, KEVen und Ver-
biinde durch permanentes Schlechtreden die Si-
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tuation sclbst herbeigefithrt? Das wiire zu ein-
fach, denn es wiirde jungen Nachwuchsirzten
die Fihigkeit absprechen, sich iiber ihre Pers-
pektiven und Chancen selbst zu informieren.

Die Redaktion der _Arzte Zeitung® hat eine an-
dere Erfahrung gemacht, nachdem sie eine Me-
dizinstudentin, eine Arztin in Weiterbildung, ei-
nen gerade erst niedergelassenen Arzt und ei-
nen erfahrenen Kollegen zu einem Redaktions-
gesprich eingeladen hat. Zunsichst fillt auf, alle
(iiste sprechen Probleme an, die seit Jahrzehn-
ten hekannt sind - iiherlastete Aushilder, zu we-
nig Praxisbezug, zu viel spezialisiertes Wissen.
Frage: Wie ernst nehmen medizinische Fakultii-
ten und Kammern die aus vielen Umfragen ge-
wonnenen Erkenntnisze und indern
etwas an den bestehenden Zustinden?
Ahnliches gilt fiir den Ruf der Allgemeinme-
dizin: Wollen Sie nicht etwas Richtiges lernen?”

oder Sic wollen Allgemeinmedizin machen -
mit Threr Qualifikation®™. Und eine Erfahrung
aus Osterreich: , ..es war die am schlechtesten
besuchte Vorlesung.”, hiefi es im Redaktionsge-
sprich. Sicherlich, es sind nur Momentaufnah-
men, Frage aber ist auch hier; Welches Bild ver-
mitteln Hochschullehrer von jenem Arzl, der
seinem Patienten am nichsten ist, der in Wirk-
lichkeit das grifite Vertrauen geniefit? Und was
tun die Verbande, um gegen dieses Negativ-
Image anzugehen? Sind sie vor Ort, sprechen sie
mit den Studenten?

Die Diskussion um die Reform des Medizinstu-
diums, um den Masterplan 2020, ist wieder ent-
brannt. Ein Ziel ist es auch dort, die Allgemein-
medizin zu firdern. Das Vorhaben, ein Pflicht-
guartal in der ambulanten Versorgung und sogar
speziell in der Allgemeinmedizin als Teil der
Prifung im Staatsexamen einzutithren, wird

kritisch gesehen. Zwang diirtte hier die falsche
Botschaft sein. Und ob die Landarztquote, so
wie sie kiirzlich beim CDU-Parteilag gefordert
wurde, die hausiirgtlichen Versorgungsproble-
me der Zukunft lisen kann, sei ebenfalls dahin-
gestellt, Das wird auch von den Bundeslindern
sehrunterschiedlich gesehen,

Zuversicht verbreitet derweil der ehemalige
Prisident der Deutschen Gesellschaft fiir Allge-
meinmedizin, Professor Ferdinand Gerlach, der
von einer nenen Dimension fiir die Allgemein-
medizin spricht. Er sagt, den 5000 Lehrpraxen
in Deutschland sei durchaus bewusst, wctchlp
Rolle ihnen fiir die Motivation angehender Arz-
te zukomme. Das scheint (zumindest punktuell)
bei unseren Hedaktionsgisten angekommen zu
sein. Trotz ihrer Kritik obsiegt am Ende die Be-
geisterung flir den Arztheruf,

Liebe Leserin, liesher Leser, alle, die am Ende
dieses Jahres mit einer gesundheitspolitischen
Rilckschau gerechnel haben, empfehle ich unse-
re gut sortierten elekironischen Archive auf der
Wehsite der  Arzte Zeitung” und in unserer App.
Wir haben uns in diesem Jahr entschieden, den
Fokus aul die Generation zu legen, die selbsthe-
wusst und unbeeindruckt vom wichentlichen
Theaterdonner in drztlichen Gremien den Blick
nach vorne richtct — maotiviert und voller Taten-
drang. Die neuen Arzle - Gesichler eines Gene-
rationswechsels, Jch leg mich fest. Teh lass mich
nieder.” Auch das ist eine Aussage der KBEV-
Kampagne. Bitte mehr davon!

Doch tiberlagert wird all das von den schreckli-
chen Bildern aus Berlin, von allen anderen An-
schlagen und Biirgerkriegen in dieser Zeit, die
uns fassungslos machen und uns bisweilen in
unserem Handeln Eihmen, Es {4l schwer, sich
auf die bevorstehenden Feiertage zu freven. Ich
wiinsche lhnen nachdenkliche Weihnachten
und ein friedlicheres Jahr 2017,
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