Psychotherapeuten wollen
eigenes Verhandlungsmandat

Zehn Jahre nach ihrer Grin-
dung zieht die Deutsche
Psychotherapeutenvereini-
gung Bilanz. Die Forderun-
gen lauten: Bessere
Vergitung - auch fur den
Nachwuchs - und ein eige-
nes Verhandlungsmandat.

VON JULIA FRISCH

BERLIN. Das Berufshild der Psycho-
therapeuten hat sich in den vergange-
nen zehn Jahren positiv gewandelt,
Das war das Fazit von Barbara Lu-
hisch, der Vorsitzenden der Deut-
schen Psychotherapeutenversinigung
(DPEV), anliisslich der Feier des Jah-
restages ihrer Organisation. Anderer-
seits habe die Unterstiitzong  der
Krankenkassen nicht mit den Veriin-
derungen Schritt gehalten, Die Vergii-
tung der Therapie psychischer Krank-
heiten sei kaum gewachsen.

Positive Ansiitze gebe es im GEV-
Versorgungsstirkungsgesetz  (WV5(3),
zufrieden ist die DPtV dennoch nicht.
Die eingelflihrte Kombinierbarkeit
von Finzel- und Gruppentherapic
zum Beispiel ,ist richtig, aber schlicht
zu wenig, Ich fiirchte, das wird nicht
viel verdndern®, sagte Lubisch in der
Podivmsdizkussion. Auch die An-
tragshiirde bei der Gruppentherapie
nach 24 Sitzungen kritisierte die
DPtV-Chefin.

In einer Pressekonferenz im Vor-
feld des Kongresses hatte der Verband
seine gesundheitspolitischen Stand-
punkte zur Verbesserung der psycho-
therapeutischen Versorgung vorge-
stellt, Gefordert wird ein eigenstindi-
ges  Verhandlungsmandat in  den
KWen. Notwendig sei eine bedarfsge-
rechte Vergiitung wvon psychologi-
schen Psychotherapeuten im Ange-
stelltenverhiiltnis. Die Gehiilter, die

Die Gehalter, die den
Psychotherapeuten
in MVZ gezahlt
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unterirdisch.
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den Psychotherapeuten in MVZ ge-
zahlt wiirden, seien unterirdisch®,
kritisierte Lubisch. Vor allem miénnli-
cher Nachwuchs sei s0 kaum noch zu
dewinnen. Ferner miissten die finan-
ziellen Anreize fiir die Behandlung
chronischer und komplexer psychi-
scher Erkrankungen, die erhihten
Abstimmungsaufwand fiir die inter-
disziplinire Zusammenarbeil erfor-
dern, verbessert werden.

Den  Gemeinsamen Bundesaus-
schuss fordert die DPtV auf, die vom
Gesetzgeber vorgegebenen Fristen flir
die Beform der Bedarfsplanung unbe-
dingt einhalten. Dabei miissten auch
Sozial- und Morbidititsfaktoren be-
riicksichtigt werden.

Grundsitzlich wiinschen sich die
Psychotherapeuten mehr  Riickhalt
von der Politik - nicht zuletzt auch in
der Frage der Honorarverteilung zwi-
schen Psychotherapeuten und Arzten.
Hierzu gibt es jedoch im Parlament
keine einheitliche Linie.

Nach Autfassung der CDU-Bundes-
tagsabgeordneten Ute Bertram, Mit-
glied im Gesundheilsausschuss, ist die
Honorarverteilung Sache der Selbst-
verwaltung, .das kann die Politik
nicht regeln”, Dem widersprach Ma-
ria Klein-Schmeink, gesundheitspoli-
tische Sprecherin der Griinen-Frakti-
on: Gerade mit Blick auf die Selbstver-
waltung seien auch politische Lisun-
gen notwendig.



