Sie hat an Attraktivitat
verloren und muss dringend
den Stellenwert zuriick-
bekomimen, den sie einmal
hatte: Ohne Freiberuflichkeit
ist die professionelle [dentitat
der Arzleschafl gefahrdet,
warmt KV-Chef Dr Frank
Bergmann aus Nordhein

VON ILSE SCHLINGENSIEPEN

DUSSELDORF. Das Prinzip der firztli-
chen Freiberuflichkeit wird kiinftig
wieder an Bedeutung gewinnen, er-
wartet der Vorsitzende der Kassen-
drztlichen Vereinigung Nordrhein
(K¥VNo) Dr. Frank Bergmann. ,Eine
Benaissance dieses Konzepts driingt
sich geradezu auf angesichts proble-
matischer Trends, die uns in KV und
Kammer gleichermafien beschéfti-
gen”, sagte Bergmann beim gemeinsa-
men Sommeremplang von KVNo und
Arztekammer Nordrhein in Diissel-
doat,

Als eine solche Fehlentwicklung
bezeichnete er den Einfluss wvon
Fremdkapital in der frztlichen Ver-
sorgung. Sie hat eine Menge mit dem
Thema Freiberuflichkeit zu tun und
mit dem Bedeutungsverlust, den die-
ses Konzept in den letzten zehn Jah-
ren erlitten hat.”

Versiumnisse der Arzteschaft

Die Tatsache. dass die Freiberuflich-
keit und das hinter ihr liegende Wer-
tesystem zumindest vordergriindig an
Attraktivitit verloren haben, sicht
Bergmann als Folge politischer Ent-
scheidungen und gesellschaftlicher
Diskurse. ,.Und vielleicht hat es auch
die Arzteschaft selbst von Zeit zu Zeit
versiumt, den Sinn und den Nutzen
der Freiberuflichkeit iberzeugend zu
vermitteln.”

Der KVNo-Chef erkennt aber Zei-
chen einer Riickbesinnung. JArztin-
nen und Arzte wehren sich zuneh-
mend selbsthewusst gegen Fremdbe-
slimmung, egal ob diese tkonomisch,
politisch-ideologisch  oder biirokra-
tisch motiviert ist.”

Das sehe man bei den Tarifkonflik-
ten in den Krankenhiiusern. Als wei-
tere Beispiele nannte er die Proteste
der niedergelassenen Arzte in den Re-
gionen, die durch die Honorarreform
2009 besonders benachteiligt wur-
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Vielleicht hatesauch
die Arzteschaft selbst
von Zeit zu Zeit
versaumt, den Sinn
und den Nutzen der
Freiberuflichkeit
uberzeugend zu
vermitteln.

Dr. Frank Bergmann

Vorsitzender der KW Nordrbwein

den, und den Widerstand gegen als
ungerecht emplfundene Priifmafinah-
men.

Wlch bin davon fiberzeugt, dass uns
die Idee der Freiberuflichkeit als Ko-
ordinatensystem dienen kann, wenn
wir unsere professionelle Identitiit
auch unter dramatisch wverinderten
Bedingungen der Arbeitswelt bewah-
ren und selbsthestimmt  fortentwi-
ckeln michten®, erliuterte Bergmann
seine Vorstellungen. Er nannte in die-
sem Zusammenhang die Digitalisie-
rung, den medizinischen Fortschritt
sowie Integration und Vernetzung der
Versorgung.

Es gibt kein Allheilmittel
Bergmann sicht cine enge Verbindung
von Freiberuflichkeit und dem Modell
der Selbsiverwallung. Beide geralen
seiner Einschitzung nach von ver-
schiedenen Seiten unter Beschuss:
durch europiische Konformititshe-
strebungen, dkonomische Interessen
und dariiber hinaus auch durch die
Fiskalpolitik.

Die Freiberuflichkeit sei kein All-
heilmittel fiir alle Herausforderun-

gen, betonte Bergmann. Er verwies
auf die Sicherstellung und den Arzte-
mangel. ,Dafiir bedarf es einer kon-
zertierten Aktion und eines langen
Atems aller Beteiligten: Bundes- und
Landespolitik, drztliche Selbstverwal-
tung, Kostentriiger, Hochschulen und
die Kommunen.”

Hausarztsitze bleiben unbesetzt

In Nordrhein liege das Durchschnitis-
alter in manchen Fachgruppen hei 55
Jahren oder hoéher, berichtete er. Im-
mer mehr Hausarztsitze blieben un-
hesetzt, die MNachwuchssituation bei
Haus- und einigen Fachiirzten sei
nicht gerade ermutigend, Hinzu kom-
me der ritckliufige Trend bei der Wo-
chen- und Lebensarbeitszeit von Arg-
tinnen und Arzten.

Das betreffe nichl nur die zuneh-
mende Zahl angestellter Kollegen,
sondern auch die mit eigener Zulas-
sung, betonte Bergmann, ,,Ganz offen-
kundig verliert das Modell der Selbst-
ausbeutung, welches die jungen Kol-
legen bei ihren Vorgingern hinrei-
chend beobachlen konnten, an At-
traktivitat.”



