20 000 Euro Honorar fiir Vorsorge

Extrabudgetare Leistungen: Hier gilt die Euro-Gebiihrenordnung!

= Medical-Trbune-Bericht

HOFHEIM — Die i EBEM in Eure aus-
gewiesenan Leistungen kommen
oft nur budgetiert zur Auszahlung.
Das gilt nicht fir extrabudgetar
vergiitete Positionen. Hier sollte
man kein Honorar verschenken.

Alle Vorsorgeleistungen werden ex-
trabudgetir, ohne Mengenbegren-
zung zu cinem festen Euro-Betrag
vergiitet. (blicherweise ist in ciner
hausarztlichen Praxis davon aus-
zugehen, dass 60 bis 70 % der Pa-
tienten ein .vorsorgerelevantes™
Alter haben und deshalb far cine
Kombination von Krebsvorsorge,
Hautkrebssoreening und Check-up
infrage kommen. Angenommen,
eine Praxis hat 600 GKV-Patienten,
die diese Fritherkennungsangebote
komplett innerhalb cines Vorsorge-
zeitraums von zwel Jahren nutzen.
Dann ergibt das ein sicheres Hono-
rar von 20 037 Euro pro Jahr (300 x
66,79 Euro — siche Tabelle).

Gesundheitsuntersuchung

wird neu ausgerichtet
Hiniu kommt, dass das nene Pra-
ventionsgesetz die Weiterentwick-
hung der Gesundheitsuntersuchung
bzw. des ,Check-up 35° angestofien
hat. Die Gesundheitsuntersuchung
soll gemat § 25 Abs. 1 3GB V kiinf-
tig stiirker auf das Erfassen und Be-
werten gesundhertlicher Ristken und
Belastungen ausgerichtet werden
und eine dretliche priventionsorn-
entierte Beratung beinhalten.

Auf dieser Grundlage kimnen
Arzte den Versicherten individuelle
Mafnahmen zur Primérpravention
empfchlen. Zudem sollen die Al-
tersgrenzen, die Hanfigkeit des An-
spruchs und die anzuwendenden
Untersuchungsmethoden flexibler
und zielgruppenorienticrter gehand-
habt werden.

Micht wvergessen

Gesundheitsuntersuchung auch
die EBM-Nr. 32880 {(L50 Eura) als
Laborpauschale fiir die Urinunter- |
suchung mit einem Teststreifen
berechnet werden.

Praxis-IT kennt die

Anspruchsberechtigten
Ebenfalls nicht vergessen sollte
man die Nr. 01740 (Beratung
zur Fritherkennung des kolo-
rektalen Karmnoms). Gemag den
Krebsfritherkennungs-Richtlinien
soll der Versicherte miglichst
frithzeitig nach Vollendung
des 50. Lebensjahres
einmalig iber das Ge-
samiprogramm zur
Fritherkennung des ko-
lorektalen Karzinoms
eingehend informiert
werden. Dhese erste Be-
ratung ist nicht geson-
dert abrechnungsfahig,
sondern mit den Ver-
sicherten- bew. Grundpauschalen |
abgegolten.

Maglichst bald ab dem Alter
von 55 Jahren sollen die Versicher-
ten dann eine weitere Beratung zur
Friitherkennung erhalten: zu Zie-
len und Konzeption der Untersu-
chungen, ihre Effektivitat (Sensiti-
vitit, Spezifitiit), Wirksambkeit und
Machteile (Belastungen, Risiken),
iber Haufigkeiten und Krank-
heitsbilder sowie das Vorgehen bei
einem positiven Befund. Diese Leis-
tung wird extrabudgetir mit 10,75
Euro vergiitet. Auch wenn sie nur
einmalig im Leben des Versicherten
berechnet werden kanmn, sollte &5 im
[T-Zeitalter méaglich sein, hier fast
eine Vollabdeckung zu erreichen.

Das Spektrum der extrabudgetir
vergiiteten Leistungen in der Haus-
arztpraxis ist grof und wichst er-
freulicherweise noch. Durch Kuges
Praxismanagement erdfinet sich so

ein grofies Potenzi-

sollte man auch die Mehr extra- al fiir einen Hono-
korrespondierenden budaetsr ba rarzuwachs, der bei
Priiventionsleistun- udgetar be- den budgeticrt ver-
gen. 5o kann bei der zahlte Aufgahen giiteten Leistungen |
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Frilherkennung: 66,79 Euro extrabudgetires Honorar

Mehmen Fritherkennungsun-
tersuchungen in der Haus-
arztpraxis nicht die Rolle sin,
die ihnen eigentlich zusteht,
geht viel Honorar werloren.

EBM-Nr. | Legende Eurg

1 FE] | Untersuchung zur Friaherkennung won Krebserkrankungen beim 14,92
Mann gemall Abschnitt T § 25 der Krebsfritherkennungs-Richilinie

34 Untersuchung auf Bhut imi Stubl gema8 Abschnitt D. 11, der Krebs- 261
frisherkennungs-Richtlinie, einschl. Kosten

01732 | Untersuchung zur Fraherkennung won Krankheiten gemal den 31,52
Gesundheitsumtersuchungs-Richtlinien

01746 | Tuschiag zur Ne. 01732 fiir die Friherkenrungsuntersuchng auf 1774
Hautkrebs gemal Abschnitt D, Il. der Krebsfriherkennungs-Richtlinie

“'IBIJ.: Dr. Gend W. Irrl';rmmn

In der Summe ein sicheres Honorar von 66, 79 Euro, Bai einem kurativen Anlass kommen
auch die Beratung nach Mx 03220 EEM und gof. BMP-Untersuchungen infrage.

allenfalls mit mehr Patienten und
einem wesentlich hiheren Arbeits-
aufwand zu erziclen =t

Auch an DMP, NaPa, Geriatrie
und Praxislabor denken

Erwihnenswert sind hier die
Impfleistungen, die Discase-Ma-
nagement-Programme (DMP), die
praoperative Diagnostik vor am-
bulanten oder belegiirzthchen Ein-
griffen {Mrn. 31010 bis 31013) baw.
die Pauschale fiir die postoperative
Betreuung (Nr. 31600, die neuen
Geriatrieleistungen nach den Nrm.
30980 und 30988 oder auch dic

Verordnung einer palliativiedizi-
nischen Behandlung nach den Nrn.
01425 und 01426 EBM.

Diese Liste ist nicht vollstindig.
Denn mittlerweile gibt es bei einigen
delegationsfahigen Leistungen ehen-
falls einen extrabudgetiren Ansatz
(Einsatz der NaPa). Nicht vergessen
darf man die Leistungen des Praxis-
labors nach den Nm. 32025, 32026,
32027, 32035, 32036, 32037, 32038,
32039, 32097 und 32150 EBM, die
gemiaf KBEV-Vorgaben zum Preis der
regionalen Euro-Gebithrenordnung
vergiitet werden miissen.

D Gerd W, Zimmermanm



