»Als Arzt bin ich geschult,
Menschen zuzuhoren”

In die Politik kam Professor
Andrew Ullmann iiber das
Arzt-Patienten- Gespriich, Mit
seinem Patienten, einem
rheinland-pfilzischen Lan-
despolitiker, sprach er plitz-
lich nicht mehr nur iiber Diag-
nose und Therapie, sondern
auch tiber die aktuelle Politik
- und wo es aus seiner Sichl
halte. Das war 2003, und
Ullmann, damals junger Fami-
lienvater, fasste den Ent-
schluss, selbst aktiv zu wer-
den, Ichwar immer schon
engagiert, etwa im Elternbei-
rat oder Vereinen®, sagt er.
L~Doch dann habe ich mich
entschieden, auch Parteipoli-
tik zu machen, bin in die FDP
eingetreten und habe unseren
damals noch nicht vorhande-
nen Ortsverband gegriindet,”
Als 2012 der Ruf nach
Wiirzburg kam, musste der Li-
berale seine Amter und kom-
munalen Mandate in der
rheinland-pfilzischen Heimat
abgeben. Seither ist erin Bay-
ern aktiv. ,Wir sind hier eine
sehr aktive Gruppe politisch
engagierter Arzte.” Die oft ge-
dufierte Kritik, dass sich die
Arzteschalt zu wWenig engagie-
re, kilnne er also nicht teilen.
Gemeinsam mit seinen Kolle-
gen hat der Internist ent-
scheidend am Vorschlag fiir
ein liherales Gesundheitswe-
sen der FIOP mitgewirkt,
Heute kandidiert Ullmann
als Direktkandidat der FDP
Wiirzburg und Listenkandidat
der bayerischen Liberalen [tr
den Bundestag. Am Bundes-
wahlprogramm habe er be-
reits aktiv mitgearbeitet. Sei-
ne Motivation: die Gesund-
heitsversorgung zu verbes-
sern. Die Erfahrung aus dem
medizinischen Alltag - Ull-
mann ist seit 30 Jahren Arzt -
hilft ihm dabei, meint er. , Der
Arztheruf ist ein Beruf, der in
hichstem Mafie im Kontakt
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mit Menschen steht. Ich bin
geschult, zuzuhdren®, erklirt
er, Dabei sei ihm das Arzt-Pa-
tienten- Gespriich, das tiber
die kurze Arzt-Visite hinaus-
geht, enorm wichtig. Jiingst
habe etwa cine Witwe Sorge
dariiber gefiufiert, die Zuzah-
lungen fiir ihre Arznei- und
Hilfsmittel weiter stemmen
zu kinnen. Ein Thema. das bei
Ullmann hingengeblieben ist,
Auflerdem in seinem Fokus:
das Vorantreiben der Digitali-
sierung oder die Situation von
Start-Ups in der Forschung.
Auf das Gesundheitssystem
sieht Ullmann grofie Herans-
forderungen zukommen: die
Versorgung auf dem Land et-
wa. Eine Landarztquote hilt
er jedoch nicht fiir zielfiih-
rend. ,Wir miissen das Berufs-
hild attraktiver machen®,
meint er - durch eine Aufhe-
bung der Budgelierung, aber
auch durch entsprechende In-
frastruktur, etwa zur Kinder-
betreuung, Hier sind auch
die Kommunen gefragt.” (jk)

HFur ihre Pgﬁenten sollten
sich mehr Arzte engagieren”

Parteipolitisch aktiv ist
Professor Armin Grau schon
lange - doch fiir den Bundes-
tag kandidiert er zum ersten
Mal. Seit 1984 ist er Mitglied
der Griinen, hat 2008 einen
eigenen Ortsverband mitge-
griindet, ist Delegierter der
Bundesarheitsgemeinschaft
Gesundheil und Soziales. JIn
den letzten Jahren habe ich
verstirkt die Gesundheitspo-
litik thematisiert”, sagt der
Direktor der Neurologischen
Klinik am Klinikum Ludwigs-
hafen, ,Meine Kandidatur fiir
den Deutschen Bundestag
halte ich selbst nicht fiir er-
folgsversprechend, doch es ist
wichtig, sich zu engagieren.
Damit will ich auch ein Zei-
chen setzen”, sagt er.

Seine Erfahrungen in der
Klinik sind es, die den Neuro-
logen motiviert haben, in die
Politik zu gehen. Er ist seit 30
Jahren Arzt, seit 14 Jahren
Chefarzt, aktuell in leitender
Poszition. ,Dabei habe ich im-
merden Patienten im Blick,
Und fiir das Interesse ihrer
Patienten sollten sich viel
mehr Arzte zu Wort melden®,
meint Grau mil einem Blick
auf die wenigen Mediziner
unter den Bundestagskandi-
daten,

Vor allem in der sektoren-
libergreifenden Versorgung
sieht Grau Handlungshedarf.
Die Grenzen zwischen den
Selktoren sind in Deutschland
viel zu stark - zum Nachteil
der Patienten®, beobachtet er.
Auf Landesebene favoriziert
ereine gemeinsame Planung
fiir den ambulanten und den
stationiiren Bereich, auf loka-
ler Ebene schliigt er Gesund-
heitskonferenzen vor. Das
Ziel: Unter-, Uber- und Fehl-
versorgung zu erkennen und
zu bekimpfen. ,Bei den Kon-
ferenzen geht es darum, sich
an der Versorgungsrealitit vor
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Ort zu orientieren”, erklirt er
seine Akzentsetzung.

Ohnehin ist das Gespriich,
der Diskussionsprozess, fiir
Grau ein wichtiges Instru-
ment: S0 habe er gsich auch
beim Verfassen verschiedener
Wahlprogramme auf Landes-
und Bundesebene einge-
bracht. Gesprichshedarf sieht
er aktuell noch in Sachen me-
dizinischem Nachwuchs, ,\Wir
brauchen deutlich mehr Me-
dizinstudienplitze”, erklirt er
eines seiner wichtigsten Ziele,
LDas haben Politik und Fakul-
taten bislang verschlafen.”
Aber nur mit einer deutlichen
Aufstockung der Studienpliit-
ze kiinnten fiir die Versorgung
der Zukunft ausreichend Arz-
te ausgebildet werden.

Inder Aushildung selbst
sollten diese dann auch kom-
munale Kliniken kennenler-
nen, meint Graw. ,Sie sollten
schon vor dem PJ stirker ein-
bezogen werden.” Auch hier
gilt sein Ziel: mehr Vernet-
zung, weniger Grenzen. (jk)

SArmut und Gesundheit -
hier muss sich etwas tun!“

Fiir Professor Lothar Schuch-
mann ist es das Themenfeld
der gerechten Gesundheit®,
das ihn zur Bundestagskandi-
datur bewegt: .Die zuneh-
mende Okonomisierung fast
aller Bereiche der Daseinsvor-
sorge, inshesondere des Ge-
sundheitswesens” nennt er als
ersten Punkt aul die Frage
nach seiner Motivation, gich
zu engagieren, Doch auch an-
dere soziale Felder - etwa die
Zunahme prekirer Arbeit
oder die Ausgrenzung von Tei-
len der Bevilkerung - hat der
Pidiater, der seit 2009 nicht
mehr regelmifiig berufstitig
ist, im Blick.

Vor allem in den 25 Jahren
seiner Niederlassungist er
immer wieder mit der Situati-
on benachteiligter Kinder
konfrontiert worden. ,Armut
und Ausgrenzung in frither
Kindheit verursachen erhehli-
che gesundheitliche Schiiden,
beeinflussen Bildungschan-
cen und die ganze spiitere Le-
bensperspektive”, weil
Schuchmann,  Dieser Zusam-
menhang zwischen ungiinsti-
ger sozialer Lebenslage und
den oft erheblichen Gesund-
heitszchiiden bei den von mir
behandelten armen Kindern
und Jugendlichen war nicht
zu iibersehen und ist vollkom-
men inakzeptabel.”

2004 hat er - nach 26 Jah-
ren SPD-Mitgliedschaft — da-
her die drtliche Basisorganisa-
tion der WASG in Freiburg
mitgegriindet, 2007 ist er
dann mit dem Entstehen der
Partei Linken-Mitglied ge-
worden. Verglichen mit den
G0er und 70er Jahren leben
wir heute in der zunehmen-
den Ungleichheit einer Ab-
sliegsgesellschall”, meint
Schuchmann,

Seit 2000 ist er Stadtrat der
Linken in Freiburg. Ein weite-
res Dorn im Auge ist ihm die
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Okonomisierung der Medizin
und der damit verbundene
Druck - ein weiteres Motiv
fiir sein Engagement: , Be-
triebswirtschaftliches Denken
befindet sich nicht selten in
einem Zielkonflikt mit den
Anforderungen arztlicher
Professionalitit und Ethik®,
s0 sein Fagit.

Gegen die Ansicht, bei der
Behandlung eines Patienten
handele es sich nicht um Bin-
dung oder eine vertrauensvol-
le Patienten-Arzt-Beziehung,
sondern um einen rein mate-
riellen Leistungsaustausch,
striiubt sich Schuchmann,
Sein Standpunkt: Kinderar-
mut ist ehenso inakzeptabel
wie das vorherrschende Men-
schenbild des homo oeconno-
micus®, sagt Schuchmann.

Aus seiner Sicht notwendig
sind systemverfindernde
Reformen®, Das Prinzip .,
Gemacht wird nur, was sich
rechnet® miisse - auch in der
Gesundheitsversorgung - ein
Ende haben. 7k}



